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Details

+++ Schamt euch - und verandert die Welt! +++

Wieder mit Plastiktiten nach Hause gekommen? Das Billig-T-Shirt aus dem Discounter war einfach zu glinstig? Schon
wieder Essensreste weggeworfen? - Es gibt viele Griinde, sich zu schamen. Und ebenso viele Griinde, endlich etwas zu
andern.

In Kulturen, die das Individuum ins Zentrum des Sozialen stellen, werden Schuldgefuihle als wichtigster Motor des eigenen
Handelns propagiert. Doch wahrend diese uns an unsere persénlichen Standards und Uberzeugungen erinnert und uns
Fairtrade-Kaffee und Okostrom kaufen lasst, greift sie im Kontext von korrupten Institutionen und méachtigen Konzernen
zu kurz.

Die Umweltwissenschaftlerin und Biologin Jennifer Jacquet 6ffnet uns die Augen fur die enorme Wirkungskraft eines
uralten Begleiters der Menschen, des Schamgefuhls. Umgerustet auf die Bedingungen und Méglichkeiten der neuen
Medienwelten und richtig angewandt, hat die Scham das Potenzial, die Begrenzungen der Schuld zu sprengen und den
Umgang mit Ungerechtigkeit, verfehlter Politik und schlechten Praktiken grol3er Konzerne in einer globalisierten Welt fur
immer zu revolutionieren.

Jennifer Jacquet macht deutlich, wie wichtig es ist, dass wir uns schamen - denn mit der Scham kommt die Erkenntnis. So
entsteht ein brillanter Gegenentwurf zu allen bisherigen Einschatzungen dieses Gefluhls: Jacquet zeigt, wie wir Uber das

Schamgeflhl gesteuert werden und es als politisches Instrument fur eine bessere Welt benutzen kénnen.
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